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RADIKALISERING OG EKSTREMISME 
- HVAD GØR JEG HVIS, JEG ER BEKYMRET FOR EN UNG? 

Hvad kan give anledning til bekymring for radikalisering?

 Der findes ikke en simpel facitliste over hvilke unge, der bliver radikaliseret. Her må du med din 
faglighed og sunde fornuft vurdere, om der er grund til bekymring.

 Ligeså vel som vi skal reagere tidligt på bekymringer, er det vigtigt, at vi ikke får stemplet vores 
unge unødigt som ”potentielle ekstremister” – det kan i sig selv føre til, at den unge oplever sig 
ekskluderet fra samfundet og bliver mere sårbar overfor radikalisering. 

Tegn, der bør give anledning til, at du som fagperson eller leder overvejer en ungs udvikling:
Holdninger  Intolerant over for andres synspunkter

 Afviser demokratiske principper
 Er moraliserende og prøver at pådutte andre sin overbevisning
 Udvikler konspirationsteorier, simple fjendebilleder og had mod bestemte 

grupper
 Argumenterer for “absolutte løsninger”.

Adfærd  Opsøger hjemmesider, litteratur og film med voldelige/ekstreme 
budskaber

 Deltager i møder med ekstremistiske budskaber
 Benytter sig af totalitære symboler
 Involverer sig i voldelige sammenstød.

Relationer  Isolerer sig eller er splittet i forhold til familien
 Får nye venner og har relationer til personer eller grupper, der giver 

anledning til bekymring – fx pga. kriminalitet eller ekstreme holdninger
 Har givet afkald på hidtidige venner og fritidsaktiviteter

Kilde: Nationalt Center for Forebyggelse af Ekstremisme
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Kontaktoplysninger til bekymringer vedr. radikalisering og ekstremisme

Skærpet underretningspligt ved unge under atten
For unge under atten gælder de almindelige regler om skærpet underretningspligt. Socialministeriet har 
fastslået, at bekymring omkring radikalisering er omfattet af den skærpede underretningspligt, hvorfor du I 
tilfælde med unge under atten har pligt til at underrette Ishøj Kommunes Center for Børn og Forebyggelse 
om din bekymring.

Kontaktoplysninger ved underretning om ung under atten

Center for Børn og Forebyggelse / StraXen   underretninger@ishoj.dk                                           43 57 75 78

Hvis du er i tvivl om hvorvidt din bekymring er omfattet af underretningspligten kan du henvende dig til 
Tryghed og Kriminalitetsforebyggelse for sparring omkring din bekymring under retsplejelovens §115. 

Tryghed og Kriminalitetsforebyggelse                            tk@ishoj.dk                                                     43 57 75 55

Bekymringer for unge over atten

Hvis du er bekymret for, om en ung over atten er tiltrukket af ekstremistiske miljøer eller overvejer at rejse 
ud for at kæmpe, skal du henvende dig til Center for Børn og Forebyggelses afdeling for Tryghed og 
Kriminalitetsforebyggelse for at drøfte din bekymring. Tryghed og Kriminalitetsforebyggelses konsulenter er 
uddannet i at vurdere denne form for bekymringer og kan bidrage til at afklare eventuelle særlige behov for 
indsatser.

Kontaktoplysninger ved bekymring omkring radikalisering

Tryghed og Kriminalitetsforebyggelse             tk@ishoj.dk                                                          43 57 75 55
Københavns Vestegns Infohus                          kbhv-exit@politi.dk                                            72 58 74 19 

Indsats
Bekymring 
modtages Screening

Bekymring 
opstår Sag 

afsluttes
Vurdering Opfølgning

SSP inddrager Infohuset til screening og 
vurdering af den enkelte bekymring.

Infohusets anbefalinger går 
gennem SSP-konsulenten til den 
specifikke myndighed.

Du kontakter enten SSP 
eller Center for Børn og 
Forebyggelse og 
videregiver din bekymring. 

Infohuset og SSP følger løbende op på 
aktuelle bekymringer, og inddrager 
relevante fagpersoner undervejs.

Ishøj Kommune registrerer alle 
henvendelser anonymt. 

Bekymring opstår Bekymring modtages og vuderes i 
samarbejde med politiet 

SSP melder tilbage til 
fagpersonen Opfølgning

Infohuset
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